
GOOD MOVE ponownie na zawodach 
IRONMAN 70.3 Warsaw

W dniach 06 - 08. czerwca w Warszawie odbyła się kolejna już edycja 
zawodów IRONMAN. Również tym razem byliśmy obecniw Multimedialnym 

Parku Fontann, czyli na mecie zmagań uczestników.

Nasze stoisko cieszyło się dużym zainteresowaniem ze strony kibiców. 
Mieliśmy bowiem wiele do zaoferowania. Przygotowaliśmy dla każdego  

pyszny poczęstunek w postaci polskich jabłek i truskawek. 

Ponownie postawiliśmy na edukację młodych Polaków w wieku 18-34 lat. 
Służyły temu kolorowe ulotki z prostymi tipami, które mają zachęcać do 
zmiany krok po kroku codziennych nawyków. Wśród porad znalazła się 

choćby zachęta do zamiany samochodu na spacer czy jedzenia większej 
ilości świeżych owoców i warzyw. Były także edukacyjne roll-upy. 

Wszystko na temat zdrowego stylu życia. 

Każdy miał także możliwość wzięcia udziału w naszej zabawie. O pełnej 
godzinie przez 15 minut startowaliśmy z grą w połowę talerza. Uczestnicy 

mieli za zadanie trafić z łuku w planszę, ale tylko w te pola, na których 
znajdowały się owoce i warzywa. Na wygranych czekały wspaniałe 

nagrody


